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 PREMIERES PAGES - CONTES POUR LES TOUT PETITS - CAROLE DEVEAUD 
Le 20 mars 2024

 Marvejols
Carole Deveaud est conteuse depuis 1989 dans l'association Mille Choses à Dire, elle a été bibliothécaire pour la jeunesse pendant 10 ans, puis institutrice et directrice d'école maternelle. Elle propose un spectacle pour la petite enfance...
 Lire la suite 




 SOIRÉE JEUX A NASBINALS 
Le 21 mars 2024

 Nasbinals
Soirée jeux de société, ouverte à tous.Renseignements : 06 47 63 11 83 Organisée par le foyer rural de Nasbinals. ...
 Lire la suite 




 Sortie randonnée pédestre - Autour de Cayrac 
Le 22 mars 2024

 Mur-de-Barrez
Randonnée douce de 7 km, avec les Marcheurs du Carladez
 Lire la suite 




 CAFÉ DES THÉ'MÉRAIRES 
Le 22 mars 2024

 Saint-Chély-d'Apcher
Ils viennent partager leurs expériences. Vous êtes invités à échanger avec eux, le temps d'une soirée, autour d'une boisson chaude.- Vendredi 26 janvier : Christelle, voyage humanitaire au Sénégal.- Vendredi 2 février : Michel, Arcelormittal et arm...
 Lire la suite 




 TRINIDAD - CIE LA PIERRE 
Le 22 mars 2024

 Saint-Chély-d'Apcher
Il est urgent de rigoler de tout et de s'aimer beaucoup. Alors bienvenue au seule en scène de Trinidad. Enfin seule, pas tout à fait : pour nous parler de nous, Trinidad invite toutes les femmes qui l'ont aidée à se construire, pour le meilleur et ...
 Lire la suite 




 Sortie randonnée pédestre "La porte du Lion" 
Le 23 mars 2024

 Mur-de-Barrez
Randonnée de 7 km, avec les Marcheurs du Carladez. Difficulté : moyenne
 Lire la suite 
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